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‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ±fiı Áı„MÀÁÌÏ‹›Î 
 
‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ±fiı Áı„MÀÁÌÏ‹›Î CÎHÎÎ … √_¤Ìfl fl˘√˘ »ı. ÷ı ¿˘¥ ’HÎ ™‹flfiÌ T›„@÷fiı ±Áfl ¿flÌ Â¿ı »ı, ’fl_÷ fi‰Ω÷ ÏÂÂ±˘, ⁄Î‚¿˘ ±fiı ›‰Îfi ‰›fiÎ_ ·˘¿˘ 
’fl ÷ıfi_ Ωı¬‹ ‰‘Îflı »ı.  
 
‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ±fiı Áı„MÀÁÌÏ‹›Î ÁÎ‘ÎflHÎ flÌ÷ı ◊÷Î fi◊Ì, ’fl_÷ ÷ıfiÎ ·Ì‘ı ◊˘ÕÎ … ¿·Î¿˘fiÌ ±_ÿfl T›„@÷fi_ ‹˘÷ ◊¥ Â¿ı »ı. Ωı ‰Ëı·_ ÏfiÿÎfi ¿flÌ ÿı‰Î‹Î_ ±Î‰ı ÷˘ 
‹˘ÀÎ ¤Î√fiÎ_ ·˘¿˘ ⁄«Ì Ω› »ı, ’fl_÷ ¿ıÀ·Î_¿ ·˘¿˘ ÷ıfiÎ ·Ì‘ı ¿Î›‹ ‹ÎÀı ±Á‹◊˝ (ÏÕÁı⁄SÕ) ◊¥ Ω› »ı ±fiı ¿ıÀ·Î_¿ ·˘¿˘fiı ÷ı‹Î_◊Ì ÁÎΩ_ ◊÷Î_ CÎHÎ˘ ·Î_⁄˘ 
Á‹› ·Î√Ì Ω› »ı.  
 
±ÎfiÎ◊Ì ÷‹ÎflÎ ¿<À<_⁄fi_ flZÎHÎ ¿fl‰Îfi˘ ±ı¿ CÎHÎ˘ … ±√I›fi˘ flV÷˘, ÷ı‹fiÌ flÁÌ ·ı‰Îfi˘ »ı. ’fl_÷ ¿ıÀ·Î¿ ’˛¿ÎflfiÎ ‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ fl˘¿Ì Â¿Î÷Î fi◊Ì, ±Î◊Ì ±Î fl˘√ 
±fiı ÷ıfiÎ_ Ï«é˘ Ï‰Âı ΩHÎ‰Îfi_ ’HÎ ±ıÀ·__ … ‰‘Îflı ±√I›fi_ »ı. ‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ±fiı Áı„MÀÁÌÏ‹›Î ◊›ı·Ì ¿˘¥ ’HÎ T›„@÷fiı ÷ÎI¿ÎÏ·¿ ÷⁄Ì⁄Ì ‹ÿÿfiÌ …wfl ’Õı »ı.   
 

‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ Â_ »ı? 
 
‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ‹√…fiÎ ±Î‰flHÎ ’flfiÌ I‰«Îfi˘ Á˘Ωı »ı. Á˙◊Ì √_¤Ìfl ’˛¿ÎflfiÎ ‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ⁄ı@ÀÌÏfl›Îfiı ¿ÎflHÎı ◊Î› »ı.  
 

Áı„MÀÁÌÏ‹›Î Â_ »ı? 
 
Áı„MÀÁÌÏ‹›Î ±ıÀ·ı ·˘ËÌ‹Î_ {ıfl Œı·Î‰_. ÷ı ‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁfi_ ¿ÎflHÎ ⁄fi÷Î_ ⁄ı@ÀÌÏfl›Îfiı ¿ÎflHÎı … ◊Î› »ı.  
 
÷‹fiı ‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ±fiı Áı„MÀÁÌÏ‹›Î ⁄_fiı ±ı¿ ÁÎ◊ı ◊¥ Â¿ı »ı.  
 

Ë_ ‹Îv_ ±fiı ‹ÎflÎ ¿<À<_⁄fi_ flZÎHÎ ¿ı‰Ì flÌ÷ı ¿flÌ Â¿<_? 
 

• ÷‹ÎflÎ_ ⁄Î‚¿˘fi_ flZÎHÎ ¿fl‰Îfi˘ Á‰˘˝kÎ‹ flV÷˘  ÷ı‹fiı ‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ±fiı Áı„MÀÁÌÏ‹›Î ÁÎ‹ıfiÌ flÁÌ ±Î’‰Î‹Î_ ±Î‰Ì Ë˘‰ÎfiÌ ¬Î÷flÌ ¿fl‰Îfi˘ »ı. ±Î 
flÁÌ±˘ ⁄‘Î_ … fi‰Ω÷ ⁄Î‚¿˘fiı ÷ı‹fiÌ ⁄ÎS›Î‰V◊ÎfiÌ flÁÌfiÎ ¿Î›˝ø‹ ±_÷√˝÷ ±Î’‰Î‹Î_ ±Î‰ı »ı ±fiı ÷ıfiÎ◊Ì ÷ı‹fi_ ±fiı¿ …\ÿÎ …\ÿÎ ’˛¿ÎflfiÎ 
‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ±fiı Áı„MÀÁÌÏ‹›Î …ı‹ ¿ı  - ‹"fi ÁÌ MenC, ÏË⁄ Hib ±fiı L›Ò‹˘¿˘¿· pneumococcal, ±fiı ‹QMÁ (√Î·’«˘Ï‚›Î)fiı 
¿ÎflHÎı ◊÷Î ‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ÁÎ‹ı flZÎHÎ ◊¥ Â¿ı »ı. 

 
• 65 ‰Ê˝◊Ì ‹˘ÀÌ ™‹flfiÌ ¿˘¥ ’HÎ ’A÷ T›„@÷ L›Ò‹˘¿˘¿· ‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ÁÎ‹ı flÁÌ ‹ı‚‰Ì Â¿ı »ı. ±Îfl˘B›fiÌ ÷¿·ÌŒ˘ ‘flÎ‰÷Î_ ⁄‘Ì … ™‹flfiÎ_ …ı ·˘¿˘ 

’fl L›Ò‹˘¿˘¿· fl˘√fiı ¿ÎflHÎı ‰‘Îflı Ωı¬‹ ‹Ò¿Î¥ Â¿ı ÷ı‹ Ë˘› ÷ı±˘ ’HÎ ÷ıfiÌ ÁÎ‹ı flÁÌ ‹ı‚‰Ì Â¿ı »ı.  
 
• ÀÌ⁄ÌfiÌ flÁÌ (…ı ⁄ÌÁÌ∞ BCG ÷flÌ¿ı ±˘‚¬Î› »ı) ⁄Î‚¿˘fiı ÀÌ⁄Ì ‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ÁÎ‹ı ¬ÎÁ flZÎHÎ ’Ò fl_ ’ÎÕı »ı. ±Î›fl·ıLÕ‹Î_ ⁄‘Î_ … ⁄Î‚¿˘fiı …L‹ 

Á‹›ı ÷ı ±Î’‰Î‹Î_ ±Î‰ı »ı, ±fiı ›¿ı‹Î_ ÷ı fi‰Ω÷ ⁄Î‚¿˘fiı ÷ı‹… …ı ‹˘ÀÎ_ ⁄Î‚¿˘fiı ÷ı ±Î’‰Î‹Î_ fi ±Î‰Ì Ë˘› ÷ı‹fiı ±fiı …ı‹fiı ÀÌ⁄Ì ◊‰Îfi_ ‰‘Îflı 
Ωı¬‹ Ë˘› ÷ı‰Î_ ’A÷ ‰›fiÎ_ ·˘¿˘fiı ±Î’‰Î‹Î_ ±Î‰ı »ı. ±Î ¿ÿÎ« ÷ı±˘ F›Î_ flËı÷Î_ Ë˘› ±◊‰Î ¤Ò÷¿Î‚‹Î_ F›Î_ flËı·Î_ Ë˘›, F›Î_ ¿Î‹ ¿fl÷Î_ Ë˘› ±◊‰Î 
÷ı‹fiÎ_ ‹Î÷ÎÏ’÷Î ¿ı ÿÎÿÎ-ÿÎÿÌ/fiÎfiÎ-fiÎfiÌ …ı ÿıÂ‹Î_ ÀÌ⁄Ìfi˘ ÿfl ‰‘Îflı Ë˘› ÷ı‰Î ÿıÂ‹Î_◊Ì ±Î‰÷Î_ Ë˘› ÷ıfiÎ ¿ÎflHÎı Ë˘¥ Â¿ı »ı.  

 
• ±ı¿ ¿fl÷Î_ ‰‘Îflı ÿıÂ˘‹Î_ ‹ÁÎŒflÌ ¿fl÷Î_ ±Î_÷flflÎ„WÀˇ› ‹ÁÎŒfl˘±ı ¿ÿÎ« ¬ÎÁ “@‰˘ÏÕˇ‰ı·LÀ” ‘quadrivalent’ ‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ flÁÌ  ·ı‰ÎfiÌ …wfl ’ÕÌ 

Â¿ı. ±Î flÁÌ «Îfl …\ÿÎ …\ÿÎ ’˛¿ÎflfiÎ ‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ±fiı Áı„MÀÁÌÏ‹›Î ÁÎ‹ı flZÎHÎ ±Î’ı »ı— Men A, C, Y ±fiı W135. ÁÎµÿÌ ±flıÏ⁄›Î‹Î_ ’˛‰ıÂ 
‹ı‚‰‰Î ‹ÎÀı Ë…›ÎhÎÌ±˘ ÷ı‹… ¿Î‹ÿÎfl˘±ı ÷ı‹fiÎ Ï‰{Î ‹ı‚‰‰ÎfiÌ ÁÎ◊ı ÷ı‹HÎı »ıS·Î_ 3 ‰Ê˝fiÌ ±_ÿfl ‘quadrivalent’ ACWY ‹ıÏfiL√˘¿˘¿· flÁÌ 
·Ì‘ı·Ì Ë˘‰Îfi_ ‹ÎL› ÁÏÀÛÏŒ¿ıÀ ⁄÷Î‰‰_ …wflÌ »ı. ÷‹ı ÁÎµÿÌ ±flıÏ⁄›Î …‰Î fiÌ¿‚˘ ÷ıfiÎ_ ±˘»Î‹Î_ ±˘»Î_ hÎHÎ ±Ã‰ÎÏÕ›Î ±√Îµ◊Ì ÷‹Îflı ÷‹ÎflÎ Õ˘@Àfl 
’ÎÁı◊Ì ±◊‰Î ÀˇÎ‰ı· „@·Ïfi¿‹Î_◊Ì ±Î flÁÌ ±fiı ÁÏÀÛÏŒ¿ıÀ ‹ı‚‰‰Î_ ’ÕÂı. Ωı ÷‹ı 2 ‰Ê˝◊Ì fiÎfiÌ ™‹flfiÎ_ ⁄Î‚¿˘ ÁÎ◊ı ‹ÁÎŒflÌ ¿flÌ flïÎÎ_ Ë˘, ÷˘ ±Î ÷‹Îflı 
‹ÁÎŒflÌ ¿fl‰ÎfiÎ hÎHÎ ‹ÏËfiÎ ¿fl÷Î_ ‰‘Îflı Á‹› ±√Îµ◊Ì ¿fl‰Îfi_ …wflÌ flËıÂı, ¿ÎflHÎ ¿ı fiÎfiÎ_ ⁄Î‚¿˘fiı hÎHÎ ‹ÏËfiÎfiÎ ±_÷flı ⁄ı ¥L…ı@Âfi˘ ±Î’‰Î_ ’Õı »ı.  

 
• ±Î„¡¿Î …¥ flËı·Î_ ·˘¿˘±˘ ’HÎ @‰˘ÏÕˇ‰ı·LÀ flÁÌ ·ı‰ÎfiÌ …wfl ’ÕÌ Â¿ı »ı. ÷‹ÎflÎ Õ˘@ÀflfiÌ Á…˝flÌ ±◊‰Î ÀˇÎ‰ı· „@·Ïfi¿ ÷‹fiı ¿ËÌ Â¿Âı ¿ı ¿›Î ÿıÂ˘fiı 

±ÎfiÌ ±Áfl ◊Î› »ı ±fiı Ωı ÷‹fiı …wfl ËÂ˘ ÷˘ ±Î flÁÌ ·ı‰ÎfiÌ √˘Ã‰HÎ ÷‹ÎflÎ ‹ÎÀı ¿flÌ ±Î’Âı.  
 
›Îÿ flÎ¬˘, ±ı‰Î ±fiı¿ ’̨¿ÎflfiÎ ‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ±fiı Áı„MÀÁÌÏ‹›Î »ı …ı fl˘¿Ì Â¿Î÷Î fi◊Ì. ›¿ı ±fiı ±Î›fl·ıLÕ‹Î_ ◊÷Î ‹˘ÀÎ ¤Î√fiÎ ‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ MenB fiı ¿ÎflHÎı 
◊Î› »ı, ±fiı ÷ıfiı fl˘¿‰Î ‹ÎÀıfiÌ ¿˘¥ flÁÌ fi◊Ì. ±Î◊Ì ÷‹Îv_ ±fiı ÷‹ÎflÎ ¿<À<_⁄fi_ flZÎHÎ ¿fl‰Î ‹ÎÀı ‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ±fiı Áı„MÀÁÌÏ‹›ÎfiÎ_ Ï«é˘ ΩHÎ‰Îfi_ ±√I›fi_ »ı.  
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‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ±fiı Áı„MÀÁÌÏ‹›fiÎ_ Ï«é˘ Â_ Ë˘› »ı? 
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Â_ fi‰Ω÷ ÏÂÂ±˘‹Î_ ¿˘¥ ¬ÎÁ Ï«é˘ ÿı¬Î› »ı? 
 

ËÎ. fiÎfiÎ_ ÏÂÂ±˘‹Î_ Ωı÷Î flËı‰Î ‹ÎÀıfiÎ_ ⁄ÌΩ_ Ï«é˘ ±Î »ı— 

 

• ⁄Î‚¿fiÎ ‹Î◊Î ’fl ¬ıÓ«Î›ı·˘ ±◊‰Î Á˘Ω‰Î‚˘ ’˘«˘ ¤Î√ 

• ¬Î‰ÎfiÌ fiÎ ’ÎÕ‰Ì 

• F›Îflı ÷ıÕ˘ I›Îflı ¬ÌΩ¥fiı flÕı, ¬Ò⁄ … ‹˘ÀÎ ±‰Î…ı ±◊‰Î ÿÿ˝◊Ì flÕı 

• ±¿ÕÎ›ı·_ ÂflÌfl, ÷HÎÎ¥fiı Ë·fi«·fi ¿flı ±◊‰Î ÷˘ ÷tfi fi_¬Î¥ √›ı·_ ¿ı œÌ·_ ◊¥ √›ı·_ ÂflÌfl  

 

fiÎfiÎ_ ÏÂÂ±˘ ¬Ò⁄ … {Õ’◊Ì ‰‘Îflı ‹Î_ÿÎ_ ◊¥ …¥ Â¿ı »ı, ±Î◊Ì ÷ı‹fiı ‰Îfl_‰Îfl ÷’ÎÁ÷Î_ flË˘. 

 

Â_ ‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ±fiı Áı„MÀÁÌÏ‹›Î ◊›˘ Ë˘› ÷ı‰Ì ÿflı¿ T›„@÷fiı ±Î ⁄‘Î_ … Ï«é˘ ÿı¬ÎÂı? 
 

fiÎ. ÿflı¿ T›„@÷fiı ±Î ⁄‘Î_ … Ï«é˘ ÿı¬Î÷Î_ fi◊Ì ±fiı ÷ı ¿˘¥ ’HÎ ø‹‹Î_ ◊¥ Â¿ı »ı. Ωı fl"Â ({ÌHÎÌ {ÌHÎÌ Œ˘S·Ì±˘) ◊¥ Ë˘›, ÷˘ ÷‹Îflı ÀQ⁄·fl ÀıVÀ ¿fl‰˘ 

Ωı¥±ı. ±ı¿ ¿Î«fi˘ B·ÎÁ ·¥fiı ÷ı Œ˘S·Ì±˘ ’fl ÿ⁄Î‰˘. Ωı ÷ı ¿Î«fiÌ ±Îfl’Îfl◊Ì Œ˘S·Ì±˘ ÿ⁄Î¥fiı {Î_¬Ì ◊¥fiı fi ÿı¬Î›, ÷˘ ÷ÎI¿ÎÏ·¿ ÷⁄Ì⁄Ì ‹ÿÿ ‹ı‚‰˘.  

 

 
CÎÎÀÎ fl_√fiÌ «Î‹ÕÌ ’fl fl"Â Ωı‰Îfi_ ‹U¿ı· ⁄fiÌ Â¿ı »ı. ±Î◊Ì ±Î¬Î ÂflÌfl ’fl ÷ı Œ˘S·Ì±˘ ÷’ÎÁ˘, ¬ÎÁ ¿flÌfiı ËÎ◊fiÌ Ë◊ı‚Ì±˘ ±◊‰Î ’√fiÎ ÷Ï‚›Î …ı‰Î 

’Ì‚ÎÂ ’Õ÷Î ¤Î√˘‹Î_ ÷ı ÷’ÎÁ˘. ÷ı µ’flÎ_÷ ’ıÀ, ±Î_¬fiÌ ’Î_’HÎ˘fiÌ ±_ÿflfiÎ  ¤Î√‹Î_ ±fiı ‹˘œÎfiÎ ÷Î‚‰Î ’fl ’HÎ ÷ı …\±˘.  

 

       
›Îÿ flÎ¬˘, ¬Ò⁄ … ‹Î_ÿÌ T›„@÷fiı ÷⁄Ì⁄Ì ‹ÿÿfiÌ …wfl ’Õı »ı, ’»Ì ¤·ı ÷ı‹fiÎ ÂflÌfl ’fl ÁÎ‰ ±˘»Ì Œ˘S·Ì±˘ Ë˘›, Œ˘S·Ì±˘ {Î_¬Ì ÿı¬Î÷Ì Ë˘› ±◊‰Î ÷˘ 

…flÎ ’HÎ Œ˘S·Ì±˘ fi Ë˘› ÷˘ ’HÎ.  
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Ωı ¿˘¥fiı ‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ¿ı Áı„MÀÁÌÏ‹›Î ◊›˘ Ë˘‰Îfi_ ‹fiı ·Î√÷_ Ë˘› ÷˘ ‹Îflı Â_ ¿fl‰_ Ωı¥±ı? 
 

‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ¿ı Áı„MÀÁÌÏ‹›Î ◊›˘ Ë˘› ÷ı T›„@÷ ⁄Ë {Õ’◊Ì ⁄Ë ‰‘Îflı ⁄Ì‹Îfl ’ÕÌ …¥ Â¿ı »ı. ±Î◊Ì, Ωı ¿˘¥ T›„@÷ ⁄Ì‹Îfl Ë˘›, ÷˘ ÷ı‹fiÎ_ Ï«é˘ Ïfi›Ï‹÷ 

flÌ÷ı ÷’ÎÁ÷Î_ flË˘. Ωı ÷‹fiı ·Î√÷_ Ë˘› ¿ı ÷ı ‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ ¿ı Áı„MÀÁÌÏ‹›Î Ë˘¥ Â¿ı »ı, ÷˘ ÷ÎI¿ÎÏ·¿ ÷⁄Ì⁄Ì ‹ÿÿ ‹ı‚‰˘.  

 

‹ıÏfiLΩ¥ÏÀÁ flÌÁ«˝ ŒÎµLÕıÂfi ‹Œ÷ Œ˘fi 24 ¿·Î¿fiÌ ËıS’·Î¥fi 

›¿ı - 080 8800 3344  
flÌ’„O·¿ ±˘Œ ±Î›fl·ıLÕ - 1800 41 33 44 
 
‹A› ±˘ÏŒÁ— 

Midland Way  
Thornbury  
Bristol  
BS35 2BS  
Œ˘fi— 01454 281811 

V¿˘À·ıLÕ ±˘ÏŒÁ— 

28 Alva Street
Edinburgh  
EH2 4PY
 
Œ˘fi— 0131510 2345

fi˘‘˝fi ±Î›fl·ıLÕ ±˘ÏŒÁ— 

71 Botanic Avenue  
Belfast  
BT7 1JL  
 
Œ˘fi— 028 9032 1283 

flÌ’„O·¿ ±˘Œ ±Î›fl·ıLÕ ±˘ÏŒÁ—  
63 Lower Gardiner  
Street  
Dublin 1  
 
Œ˘fi— 01 819 6931

 
 

 
 
πB·ıLÕ ±fiı ‰ıSÁ‹Î_ fi˘Ó‘Î›ı·Ì «ıÏflÀÌ fi_⁄fl 1091105, V¿˘À·ıLÕ‹Î_ fi_⁄fl SC037586, ±fiı ±Î›fl·ıLÕ‹Î_ CHY 12030. 
© ‹ıÏfiLΩÏÀÁ flÌÁ«˝ ŒÎµLÕıÂfi 2007   
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